
応募作品数／1,474点　①小学生の部／843点　②中学生の部／458点　③一般の部／173点

＜最優秀賞＞
部門 氏名 学校名 学年 三行詩

小学生の部 奈須野　想士
富山市立
朝日小学校

小６
家族写真の父とぼく
笑う目も口も、そっくり過ぎて
目の前の父が、未来のぼくで、また笑う

中学生の部 藤井　麻衣
立山町立
雄山中学校

中２
いつもおいしいご飯
感謝を伝えるのは少し恥ずかしいから
まずはちゃんと「ごちそうさま」と「おいしかった」

一般の部 野口　由紀子
入善町立
桃李小学校

－
″ただいま〟の合図で
「あのね」「きいて」と一斉に話しだす
母は聖徳太子を目指すかな

＜優秀賞＞
部門 氏名 学校名 学年 三行詩

岩坪　佑青
射水市立
作道小学校

小１

ママのだっこはまほうのだっこ
どんなびょうきもなおっちゃう
パパのだっこもまほうのだっこ
どんなときもえがおになるよ

山本　さくら
高岡市立
牧野小学校

小６
母子手帳　手書きの文字がぎゅうぎゅうに
母の気持ちがジーンと心にしみてきた
かけがえのない命をありがとう

中川　和
高岡市立
野村小学校

小３
「おやすみ」の前に
家ぞくみんなでふりかえる１日
ねむれなくなるほど楽しい時間

荒木　恵
高岡市立
野村小学校

小４
一人で食べると　さみしいご飯
二人で食べると　おいしいご飯
家族で食べると　楽しいご飯

塚田　美紀
入善町立
入善西中学校

中１
何も言わず
肩をぽんって
母のまほう

山田　龍駕
魚津市立
西部中学校

中１
地震起き
着信履歴に
「父」いっぱい

若林　明香里
射水市立
新湊南部中学校

中２
父のボケをひろいきれず
父のしょんぼり姿に腹かかえ
それでもたのもしい家族の大黒柱

新開　楓
高岡市立
牧野中学校

中２
隠していても
なぜか読まれる
私の心

山﨑　留美
朝日町立
あさひ野小学校

－
「ぼく ほすよ」と洗濯物のお手伝い
いつの間にか踏み台無しで干す姿に
喜び２倍

島瀨　美帆
入善町立
飯野小学校

－

つらいこと、悲しいこと
なかなか言い出しづらいよね
話したくなったら、教えてね
いつでも、いつでも、待っているよ。

稲垣　章子
高岡市立
牧野中学校

－
追い越され見る度広がる身長差
自慢気な顔で並ぶ洗面所の背くらべ

今井　真夏
南砺市立
福野小学校

－
我が家の消灯８時半
新一年生のおかげで見直される
パパママの不摂生

一般の部

小学生の部

中学生の部
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＜優良賞＞
部門 氏名 学校名 学年 三行詩

村上　莉彩
入善町立
入善小学校

小４
パパとケンカをしたら、
ねるとき
パパとねたくなる。

向田　藍
入善町立
飯野小学校

小６
優しい心を忘れない
強気な気持ちを忘れない
忘れなければこわいものはないと母は言う

澤田　陽
入善町立
上青小学校

小６
ママとハグ
ママのお腹は充電器

飛田　紬希
入善町立
上青小学校

小４
親指をぎゅっとにぎって
「ママがだいじょうぶって言ったらだいじょうぶ！！」
はなれていてももらえるまほうのパワー

本田　乙都
高岡市立
戸出東部小学校

小６

「いってきます」　今日はパパの旗当番
遠くで手をふるパパをみて
はずかしいけど見ちゃうんだ
次の旗当番いつだろう

東　　未歩
魚津市立
西部中学校

中１
「もう寝られ」という母に
そっちこそと思う日々
たまには一緒に寝てほしいな

山本　怜司
富山市立
大泉中学校

中１
食べる量も増えたけど
毎日作ってくれて
ありがとう、お父さん

高木　真結
射水市立
新湊南部中学校

中３
部活でのなにげない昼ごはん
弁当の中につまっている好きな物
言葉がなくても伝わる母からの愛

渡辺　花蓮
射水市立
新湊南部中学校

中３
目覚まし時計止めてまた寝て繰り返す
最後はいつも親の声
この先1人で起きれるかなあ

亀田　梓音
高岡市立
牧野中学校

中３
一人暮らししてみたかったはずなのに
修学旅行で家族と離れてみて
やっぱりまだ無理だと気づいた

佐伯　綾乃
立山町立
雄山中学校

－
届かないあと一歩に悔しがる娘
母はその100倍くやしい！！
でも、その努力が101倍うれしい

大坂　真美子
高岡市立
牧野中学校

－
推し活に、忙しい母ですが
激推しなのは、あなた（息子）です！！

澁　　真理子
高岡市立
牧野中学校

－
机を並べて
子供はテスト勉強、私は資格の勉強
一緒に学ぶ時間が幸せのひととき

高橋　香織
高岡市立
牧野中学校

－
いつのまにか体も態度も大きくなったけど
寝顔を見ると小さい時のまま
その寝顔で明日も一日頑張れる

古林　小百合
小矢部市立
津沢小学校

－
疲れ残る休日の朝
「はい。」といびつなハムエッグ
反抗期シェフ、ありがとね

中学生の部

一般の部

小学生の部


